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P
 
reface 

Dear colleagues, 
 

On behalf of the ENMESH Executive Committee, it is a great pleasure to welcome you to the IXth 
ENMESH International Conference in Ulm/Neu‐Ulm.  

At the Edwin‐Scharff‐Haus right at the banks of the Danube opposite of Ulm’s historic city centre, 
you will have the choice among a total of 201 contributions to be delivered by mental health ser‐
vices researchers from 22 countries.  

In line with previous ENMESH International Conferences, general keynote lectures will open and 
close the scientific part of the conference. Further keynotes will open and close each of the four 
Conference  Thematic  Tracks  (‘Evaluation  and  Costs’,  ‘Ethics  and  Legislation’,  ‘Recovery’,  and 
‘Treatment Process’). The core scientific program consists of 14 symposia with 3‐4 papers each, 
12 oral presentation session with 5 papers each, 70 posters in 9 poster sessions, one structured 
debate, and one movie screening. Among other things, in your conference bag you will find a CD‐
ROM with  the book of  abstracts which has  also been previously published online  in  a  supple‐
ment of Psychiatrische Praxis (May 2011, vol. 38, S 01).  

Below please  find  the  final program. The section  “Program at a glance”  (p. 8)  shows  the basic 
program structure and time schedule. After that, you will find all contributions, i.e. symposia (p. 

913), oral presentations (p. 1 gram changes (p. ), posters (p. 25), and pro 32). 

Please also kindly note the participant  information  (p. 4) where you will  find directions,  im‐
portant information for presenters, and details about the social program. If you should arrive 
early,  please  do drop by  at  the  Edwin‐Scharff‐Haus  for preregistration on Wednesday  late 
afternoon. Thus, you will be all set for a relaxed first day at the conference. 

We  are  grateful  to  all  presenters  for  submitting  their  work,  to  ten  distinguished  experts  for 
accepting our invitations to give keynotes, and to the many colleagues who agreed to chair oral 
presentation or poster sessions. 

Finally, we were extraordinarily lucky to have been part of a dream conference organising team. 
We are especially grateful to Nadja Zentner who, with the excellent support of Jana Konrad, did a 
wonderful job managing the conference office; to Gaby Vierling and Tanja Kohler at Hapag‐Lloyd 
Ulm for the outstanding organizational support; to Sven Schneider for programming a brilliant 
online submission tool; and to the entire staff of Ulm University’s Department of Psychiatry II for 
their great support at the Edwin‐Scharff‐Haus. 

Please visit  the conference website  for the  latest news. And do not hesitate to contact  the Ulm 
conference office (Nadja Zentner, Bernd Puschner) in case of questions or comments.  

It is our hope that the IXth ENMESH International Conference 2011 in Ulm will provide a truly 
xceptional experience for everyone. e

 

er Mirella Ruggeri      Bernd Puschner      Thomas Beck
(ENMESH Chairperson)    (Scientific Coordinator)    (Local Host) 

http://www.enmesh.eu/index_enmesh_conference_2011.html
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C
 
ommittees and acknowledgements 

Conference Scientific Committee 
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, Krakow, P

- 

st) 
- oland Dr Andrzej Cechnicki ‐ Jagiellonian University

- 
Dr Arunas Germanavicius ‐ Vilnius University, Lithuania 
Prof Lars Hansson ‐ Lund University, Sweden 

-  College, Prof Martin Knapp ‐ London School of Economics and Political Science and King’s

- 
London, UK 
Dr Michail Okoliyski ‐ National Centre of Public Health Protection, Sofia, Bulgaria 

- rdinator, ENMESH Dr Bernd Puschner ‐ Ulm University, Germany (Conference Scientific Coo

- 
Secretary) 
Prof Mirella Ruggeri ‐ University of Verona, Italy (ENMESH Chairperson) 
Prof Luis Salvador‐Carulla ‐ University of Cadiz, Spain 

- e, Amsterdam, The Netherlands (Past ENMESH 
- 

Prof Aart Schene ‐ Academic Medical Centr
Chairperson) 

 Dr Mike Slade ‐ King's College London, UK -
 

Loc ommittee at Ulm University’s Department of Psychiatry II al Organising C

-  Bernd Puschne
er

 r 

r
-  Thomas Beck

Nadja Zentne
 Jana Konrad 
-
-
 

Poster Prize Committee 

- Silvia Krumm ‐ Ulm University, Germany 
Michele Tansella ‐ Verona University, Italy 

- Eleanor Clarke ‐ King's College London, UK 
- 

 

We are grateful to  

- n. Gaby Vierling, Tanja Kohler, Natalie Antlfinger (Hapag‐Lloyd Ulm): Organisatio

- Sven Schneider (Ulm University’s Department of Psychosomatic Medicine and 
Psychotherapy): Online submission. 

- Manuela Kühner, Thomas Nagel (Art Therapy Department, Clinic for Psychiatry and 
Psychotherapy II, Ulm University): Conference logo. 

- Ana Alvarez, Esra Ay, Zehra Ay, Ildiko Baumgartner, Lorene Bieber, Carmen Checcia, Beate 
Dillinger, Lisa Eberhardt, Rana Kalkan, Paulo Kling Lourenço, Markus Kösters, Silvia Krumm, 
Carolin Losert, Petra Neumann, Lilija Sommer, Sabine Steffen, Prisca Weiser, Simone Wörner, 
Ying Zhang (Ulm University’s Department of Psychiatry II): Conference Team at Edwin
ScharffHaus. 



P
 
articipant Information 

G
 

etting to the EdwinScharffHaus 

Walk:  Around 15 min. from Ulm Münsterplatz (square in front of the Minster/Cathedral) or 
Hauptbahnhof (main train station). Cross the Danube using the Eisenbahnbrücke 
(railway bridge, red arrow) or Herdbrücke (green arrow). 

Bus:   Line 7. Stops include Willy‐Brandt‐Platz (near Comfor Hotel) and Hauptbahnhof 
(InterCityHotel); get off at stop “Amtsgericht”. 

Car:   Parking lot right at the Edwin‐Scharff‐Haus. Day parking tickets (2 €) sold at the 
wardrobe. 

Boat:   Take the “Solarfähre” (solar ferry) from “Fischerplätzle” (blue arrow; rather for fun, 
 10 a.m.).  service only after

axi:   +49‐731‐66066. T

 

 
1 Roter Löwe  3 Goldenes Rad  5 InterCityHotel  7 Hotel am Rath

8 Hotel Bäumle 
aus 

2 Comfor Hotel  4 Ibis  6 Maritim 
 
A, B, C: Shuttle bus stops to Schloss Erbach on Friday evening (see p. 7). 
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http://tourismus.ulm.de/tourismus/de/erlebenswert/schifffahrt_auf_der_donau/solarfaehre/solarfaehre.php
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For Presenters 

ral presentations
 
O  
 
In Symposia 
Symposia will be 90 minutes,  including a minimum of 15 minutes for open discussion. It  is es‐
sential that presenters leave ample time for discussion of their work with members in the audi‐
ence. You will have a 15minute time slot for your presentation. 

Where a symposium has a prepared discussant, authors should send to him or her their presen‐
ations well in advance of the conference.  t

 

In Oral Presentation Sessions 
Oral Presentation Sessions will last 90 minutes and consist of five presentations, with at least 5 
minutes for discussion allotted to each. You will have a 12minute time slot for your presenta‐
ion. t

 
AudioVisual Equipment 
Please bring  to your  lecture room at  least 15 minutes before  the start of your session  one 
copy of your presentation on a CD‐ROM or USB media storage device. Conference organizers will 
load all presentations on conference computers. 

Lecture rooms will be equipped with a PC computer and a data show for PowerPoint, Word, Ex‐
cel or Acrobat Files. There will also be a microphone and a standing lectern. No VCR, overhead 
projector or carousel slide projector will be provided. Macintosh computers will not be available. 
It will not be possible to use your own computer. 

Prepare your presentation in a single PowerPoint, Word, Excel or Acrobat file to run on an IBM 
ompatible computer with Microsoft Office. c

 
Posters 
There will be 9 guided poster sessions with about 8 posters each. Each session will be moder‐
ated by two chairs who will guide the group from poster to poster and ask a brief presentation 
from the author who should be standing by his or her poster. Each session will end with a brief 
discussion.  Please  keep  in mind  that many  attendees will  appreciate  receiving  a  handout  that 
summarizes your research findings.  

Poster prizes will be awarded to the three best posters at the Conference Gala Dinner. Posters 
will be judged by the Poster Prize Committee in collaboration with the session chairs on the fol‐
lowing criteria: scientific quality, poster presentation, and quality of the brief oral presentation 
and of the handout. 

Poster dimensions must be DIN A0 portrait format (84.1 x 118.9 cm = 33.1 x 46.8 inches). We 
will  provide  a  freestanding  display  frame  which  has  your  poster  number  on  which  you  can 
mount and display your poster. 
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Please put up your poster as early as possible upon arrival at the conference and do not 
remove it before the end of the conference (Saturday 1:20 p.m.) in order to give as much time 
as possible to attendees to view the posters also outside the poster sessions. In any case, please 
do not  remove your poster before Friday,  June, 24, 5 p.m.  so  that  the members  of  Poster 
Prize Committee can complete their work. This includes posters from Guided Poster Sessions I 
on Thursday afternoon. 

 

POSTER SESSION STARTING POINTS 

Guided Poster Sessions I (Thursday, June 23, 14:10) 

1. Evaluation and 
organisation 

Aart Schene 
Steffi RiedelHeller  P06‐TP  

Consistency of … 
Cechnicki 

2. Work and treatment 
process 

Johan Håkon Bjørngaard 
Anke Bramesfeld  P29‐EC  

Supported employment … 
Knaeps 

3. Methods and 
measurement 

Martin Knapp 
HansHelmut König 

P69‐RE  
The development of …  
Williams 

4. Early interventions 
Helen Killaspy 
Bernd Puschner  P49‐EC  

Multi
Park 

ple economic …  

Guided Poster Sessions II (Friday, June 24, 14:40) 

5. Attitudes towards and 
perception of illness 

Lars Hansson 
Georg Schomerus  P14‐TP  

Relatives’ beliefs about …  
De Risio 

6. Psychotherapy and 
pharmacotherapy 

Andrzej Cechnicki 
Jooske T. van Busschbach  P56‐TP  

Computer‐aided … 
Sikorski 

7. Ethics and costs 
Luis SalvadorCarulla 
Herbert Matschinger  P61‐EL  

Ethical principles
Underdown 

: … 

8. Community mental 
health care 

Michail Okoliyski 
Paul McCrone  P52‐EC  

A comparison …  
Pucci 

9. Mental health through 
the life span and carers 

Mike Slade 
Beate Schulze  P13‐RE  

What 
Daley 

are the …  

 

Continuous Medical Education   points  
The  conference  is  accredited  by  the  Bavarian  Medical  Association  (“Bayerische  Landesärzte‐
kammer”, BLÄK). 6 Continous Medical Education points (“Fortbildungspunkte”) will be awarded 

(CME)

for each day of the conference. 

CME certificates will be handed out  to conference participants next  to  the registration desk  in 
the  late afternoon on Thursday and Friday, and around noon on Saturday. Exact  times will be 
nnounced at the information desk. a

 



Social Programm
 
We

Social Programm
 

e e 

lcome Receptiolcome ReceptioWe nn 
- .  t the Edwin‐Scharff‐Haus Thursday at 7 p.m
 drinks  

a
Food and 

 Music by Papirossa 
-
-
 
 

 
 
 
 
Guided Ulm tour 

Thursday at 8 p.m., starting at the Edwin‐Scharff‐Haus 
 Your guide will pick you up at the Welcome Reception 
- 
-
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Gala Dinner  

- 
- Castle Friday, 7 p.m. at Erbach 

zes 
- 

Poster Pri

- 
Food, drinks and dance 

- 
Music by Blas und Musikkapelle Obermüller  
Please remember to bring along your dinner tickets 

- Erbach Castle is a 15‐min. drive from Ulm. There will be a bus shuttle service with buses 
‐Ulm.  departing at three locations in Ulm and Neu

Location  See m  p. 4 ap D  eparture Times
Busbahnhof (central bus station, right next to 
“Hauptbahnhof”), Steig 9 

A  18:30 8:45  and 1

Busparkplatz (bus parking lot) Steinerne Brücke 
(Neue Straße) 

B  18:30 

Edwin‐Scharff‐Haus   C  18:30 



Program at a glance 
Speakers; Chairs; S: Symposium; OP: Oral Presentation Session; RE: Recovery; EC: Evaluation and Costs; TP: Treatment Process; EL: Ethics and Legislation 
 

  Wednesday, June 22       

16:00 ‐ 18:00  Pre‐registration at Edwin‐Scharff‐Haus 
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  Thursday, June 23 morning 

  Großer Saal 
08:00 ‐ 09:00  Registration and coffee 

09:00 ‐ 10:00 

Welcome Addresses/Opening Session  

Welcome address from the Dean of Ulm University’s Medical Faculty Albert C. Ludolph, Thomas Wirth, Germany 

 Bernd Puschner, Germany
Joint greeting from the Lord Mayors of the cities of Ulm and Neu‐Ulm Gerold Noerenberg, Germany 

 

Presidential Address
Ten good reasons why we should learn from differences in mental health care throughout Europe and… ENMESH! Mirella Ruggeri, Italy 

 Thomas Becker, Germany; Jürgen Scheftlein, Luxembourg 

10:00 ‐ 10:30 
Gen Graham Thornicroft, UK; Aart Schene, Netherlands eral Opening Keynote Lecture 

K01 UK national evaluation of early intervention services for psychosis Max Birchwood, UK  
 

10:30 ‐ 10:50  Coffee break 

11:00 ‐ 12:00 

Opening Keynote Lectures I Luis Salvador‐Carulla, Spain; Martin Knapp, UK 

K02 Track 1 (Evaluation and Costs) The European Pact for Mental Health and Well‐being Jürgen Scheftlein, Luxembourg  
 

 

K03 Track 2 (Ethics and Legislation) Ethics and legislation in mental health care Hans Joachim Salize, Germany  
 

12:00 ‐ 13:00  Lunch 



 

  Thursday, June 23 afternoon       

  Großer Saal       

13:00 ‐ 14:00 

Opening Keynote Lectu  Lars Hansson, Sweden; Andrzej Cechnicki, Polandres II  

K04 Track 3 (Recovery) The journey of recovery: moving through tokenism to meaningful change Mike Slade, UK  
 

 

K05 Track 4 (Treatment Process) Treatment processes in mental health care: what’s going on? Rose McCabe, UK  

14:10 ‐ 15:10 

  1. Evaluation and organisation Aart Schene, Netherlands; Steffi Riedel‐Heller, Germany 
        Guided Poster  2. Work and treatment proces  Johan Håkon Bjørngaard, Norway; Anke Bramesfeld, Germany s
       Sessions I  3. Methods and meas  Martin Knapp, UK; Hans‐Helmut König, Germany   urement
  4. Early interventions Helen Killaspy, UK; Bernd Puschner, Germany 

15:10 ‐ 15:30  Coffee break 
  Großer Saal  Kleiner Saal  Garderobenfoyer  Studio Stuttgart 

15:30 ‐ 17:00 

S01RE 
Experiences of stigma: perceived stigma, 
self‐stigma and stigma‐coping (Recent 
advances in European Stigma Research I) 
Georg Schomerus, Germany 
Beate Schulze, Germany 

OP1 
Early intervention, mortality 
Sonia Johnson, UK 
Francesco Amaddeo, Italy 

S02RE 
REFOCUS and ImROC: setting 
up and evaluating a pro‐
recovery intervention within 
mental health services 
Mary Leamy, UK 
Jed Boardman, UK 

OP2 
Outcome assessment 
Johannes Wancata, Austria 
Constantin Jannes, Belgium 

17:00 ‐ 17:20  Coffee break 

17:20 ‐ 18:50 

OP3 
Legal background of mental health 
services 
Hans Joachim Salize, Germany 
Michail Okoliyski, Bulgaria 

S03EC 
Health economic aspects of child 
and adolescent mental health 
Martin Knapp, UK 
Silvia Evers, Netherlands 

S04RE 
Effectiveness of recovery 
programs 
Hans Kroon, Netherlands 
Wilma Boevink, Netherlands 
(Discussant) 

OP4 
Multiprofessional care, staff 
and carer perspectives 
Dirk Richter, Switzerland 
Rose McCabe, UK 

19:00 ‐ 20:30  Welcome reception 

20:00  Guided Ulm tour (1 ½ hours) 
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  Friday, June 24 morning       

  Großer Saal  Kleiner Saal  Garderobenfoyer  Studio Stuttgart 

08:30 ‐ 10:00 

S05EC 
Epidemiology meets health economy: 
occurrence and costs of mental disorders 
in old age ‐ results from large population‐
based and primary‐care based cohorts in 
Germany 
Steffi Riedel‐Heller, Germany 
Hans‐Helmut König, Germany 

S06TP 

Louise Howard, UK 
Mental health services for women 

OP5 

Graham Thornicroft, UK 
Recovery, discrimination 

Antonio Lasalvia, Italy 

OP6 
Psychotherapy, 
psychoeducation, new media 
Michael J. Lambert, USA 
Markus Koesters, Germany 

10:00 ‐ 10:20  Coffee break 

10:20 ‐ 11:50 

S07RE 
SAPPHIRE programme on stigma and 
discrimination in mental health: research 
findings 
Sarah Clement, UK 
Graham Thornicroft, UK (Discussant) 

S08EC 
Development of a European 
measure of best practice for 
people with long term mental 
illness in institutional care 
(DEMoBinc I) 
Helen Killaspy, UK 

S09RE 
Evaluation of Time to Change, 
a nationwide anti stigma 
campaign 
Elizabeth Corker, UK 

OP7 
Models and organisation of 
care  
Assen V. Jablensky, Australia 
Reinhold Kilian, Germany 

12:00 ‐ 13:00  Lunch 
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  Friday, June 24 afternoon       

  Großer Saal  Kleiner Saal  Garderobenfoyer  Studio Stuttgart 

13:00 ‐ 14:30 

OP8 
Interventions against the will of people 
with mental illness 
Tom Burns, UK 
Mary Nettle, UK 

S10EC 
RCTs of complex interventions in 
mental health care: What works 
for whom? 
Bernd Puschner, Germany 
Mike Slade, UK (Discussant) 

OP9 
Residential care and 
community mental health 
Michele Tansella, Italy 
Silvia Krumm, Germany 

S11EC 
Quality of care in longer term 
mental health institutions in 
Europe: country experiences 
and results in a project to 
develop an assessment of 
quality of care(DEMoBinc II) 
José Caldas‐de‐Almeida, 
Portugal 

14:40 ‐ 15:40 

  5. Attitudes towards and perception of i  Lars Hansson, Sweden; Georg Schomerus, Germany llness
Guided Poster  6. Psychotherapy   Andrzej Cechnicki, Poland; Jooske T. van Busschbach, Netherlands and pharmacotherapy
Sessions II  7. Ethics and costs Luis Salvador‐Carulla, Spain; Herbert Matschinger, Germany 
  8. Community mental health care Michail Okoliyski, Bulgaria; Paul McCrone, UK 
  9. Mental health through the life span   Mike Slade, UK; Beate Schulze, Germany and carers

15:40 ‐ 16:00  Coffee break 

16:00 ‐ 17:30 

OP10 
Service user involvement 
Louise Howard, UK 
Christian Zechert, Germany 

OP11 
Different aspects of mental health 
services research 
Lorenzo Burti, Italy 
Heinz Katschnig, Austria 

Movie “Desconectados” 

Directed by M. Gómez Pereira 
Spanish with English subtitles 

Juan José Martínez Jambrina, 
Spain 

Structured Discussion 
Social (un‐)justice in mental 
health care  
Jan Verhaegh, Netherlands 
Reinhold Hasel, Germany 
Thomas Becker, Germany 

19:00 
Conference Dinner at Erbach Castle 

Poster Prize Ceremony 

11 
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  Saturday, June 25       

  Großer Saal  Kleiner Saal  Garderobenfoyer  Studio Stuttgart 

08:30 ‐ 10:00 

S12RE 
Stigma in context: predictors, help‐
seeking and anti‐stigma 
interventions (Recent advances in 
European Stigma Research II) 
Beate Schulze, Germany 
Georg Schomerus, Germany 
 

S13EC 
Recent developments in the 
health economic evaluation of 
mental health services 
Reinhold Kilian, Germany 
David McDaid, UK 

S14EC 
Development and 
implementation of treatment 
guidelines in mental health care: 
an international perspective 
Steffi Riedel‐Heller, Germany 
T. Becker, Germany (Discussant) 

OP12 
Work, occupational therapy, 
rehabilitation 
Aart Schene, Netherlands 
Matthias Schützwohl, Germany 

  Großer Saal 

10:10 ‐ 11:10 

Closing Keynote Lectures I Mirella Ruggeri, Italy; Michail Okoliyski, Bulgaria 

n and Costs) Evaluating and feeding back patient treatment response information maximizes treatment outcomes  
 

K06 Track 1 (Evaluatio
Michael J. Lambert, USA  
 

K07 Track 2 (Ethics and Le
Constantin Jannes, Belgium  

gislation) Seclusion and forced treatment: how to deal with it from a human rights perspective  

11:10 ‐ 11:30  Coffee break 

11:30 ‐ 12:30 

Closing Keynote Lectur Mike Slade, UK; Arunas Germanavicius, Lithuania es II 

K08 Track 3 (Recovery) Recovery – what it means to me Mary Nettle, UK  
 

 

K09 Track 4 (Treatment Process)
The interface between people with a mental illness and mental health services – focusing the role of public stigma and self stigma in staff‐patient 
relationships Lars Hansson, Sweden 

  

12:30 ‐ 13:00 
K10 General Closing Keynote Lecture
Mental health 2020: challenges and opportunities Assen V. Jablensky, Australia  

 Michele Tansella, Italy; Thomas Becker, Germany 

13:00 ‐ 13:20  Closing Session Thomas Becker, Germany; Mirella Ruggeri, Italy 

13:20  Lunch Packages 
 



13 
 

S
N
 

ymposia 
umbers correspond to those in the book of abstracts 

S01RE  Experiences of stigma: perceived stigma, selfstigma and stigmacoping 
(Recent advances in European Stigma Research I) 
Georg Schomerus ‐ University of Greifswald, Germany 
Beate Schulze ‐ University of Leipzig, Germany 

 in experiencing and managing stigma 
line personality disorder 

S01‐1‐RE  Does context matter? Illness‐specific variations
ophrenia and border
of Leipzig, Germany 

between people with schiz
Beate Schulze ‐ University 
Maya Janeiro, Helena Kiss 

iscrimination among people with bipolar 
AMIAN‐Europe study 

S01‐2‐RE  Self‐stigma, empowerment and perceived d
disorder or depression in 13 European countries: the G
Elaine Brohan ‐ King’s College, London, UK 

ft Dolores Gauci, Norman Sartorius, Graham Thornicro

 care S01‐3‐RE  Stigma and trust in professional mental health
Mieke Verhaeghe ‐ Ghent University, Belgium 

nd managing stigma during crisis‐recovery S01‐4‐RE  A patient’s perspective on experiencing a
arla Ranft ‐ Mainz University, Germany K

  
S02RE  REFOCUS and ImROC: setting up and evaluating a prorecovery 

intervention within mental health services 
Mary Leamy ‐ King's College, London, UK 
Jed Boardman ‐ Centre for Mental Health, UK 

ly findings S02‐1‐RE  The REFOCUS randomised controlled trial: lessons and ear
Mary Leamy ‐ King's College, London, UK 
Clair Le Boutillier, Victoria Bird, Mike Slade, Julie Williams 

ice framework S02‐2‐RE  Personal recovery and mental health services: a pract
Clair Le Boutillier ‐ King's College, London, UK 
Victoria Bird, Mary Leamy, Julie Williams, Mike Slade 

ls who use adult community mental health S02‐3‐RE  Supporting the recovery of black individua
services 
Victoria Bird ‐ King's College, London, UK 
Tom Craig, Mary Leamy, Clair Le Boutillier, Julie Williams 

rvices: 10 organisational challenges S02‐4‐RE  Creating recovery‐orientated mental health s
Jed Boardman ‐ Centre for Mental Health, UK 
eoff Shepherd, Rachel Perkins, Julie Repper 

e

G

   
S03EC  Health economic aspects of child and adolescent mental health 

Martin Knapp ‐ London School of Economics and Political Science, UK 
Silvia Evers ‐ Maastricht University, Netherlands 

need of mental health care S03‐1‐EC  Identifying and measu
Marla Woolderink ‐ M

ring service use data for youth in 
aastricht University, Netherlands 

A Paulus, Silvia Evers 

ldhood neglect and abuse: population‐based S03‐2‐EC  Long‐lasting economic consequences of chi
study 
Filip Smit ‐ Trimbos Institute, Netherlands 
Froukje Unger, Pim Cuijpers, Ron de Graaf, Margreet ten Have, Aartjan Beekmann 
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S03‐3‐EC  The delicate relationship between disease specific ins
th ov
nds 

truments and quality of life: 
erweight or obesity examined using measurements in adolescents wi

Reina Kinderen ‐ Maastricht University, Netherla
Adrienne Goebbels, Patricia Senden, Silvia Evers 

lescent mental health problems: an updated S03‐4‐EC  Cost‐effectiveness analysis in child and ado
review of the literature 
Reinhold Kilian ‐ Ulm University, Germany 
arolin Losert, David McDaid, A‐La Park, Martin Knapp C

   
S04RE  Effectiveness of recovery programs 

Hans Kroon ‐ Netherlands Institute of Mental Health and Addiction, Utrecht, 
Netherlands 
Wilma Boevink ‐ Netherlands Institute of Mental Health and Addiction, Utrecht, 
Netherlands (Discussant) 

S04‐1‐RE  TREE: a Dutch multi‐centre (cluster) randomized trial of a recovery program of/for 

n, Utrecht, Netherlands
persons with severe mental illness 
Hans Kroon ‐ Netherlands Institute of Mental Health and Addictio
Wilma Boevink, Maaike van Vugt, Philippe Delespaul, Jim van Os 

ith major 
dy 

S04‐2‐RE  Effects and feasibility of a peer‐run course on the recovery of people w
ity stu
ands 

psychiatric problems: a randomised controlled trial and feasibil
J. A. W. M. van Gestel‐Timmermans ‐ Tilburg University, Netherl
E.P.M. Brouwers, M.A.L.M. van Assen, Chijs van Nieuwenhuizen 

g program in the Netherlands in S04‐3‐RE  Effectiveness of a collaborative recovery trainin
promoting recovery competencies for mental health workers 
Greet Wilrycx ‐ Tilburg University, Netherlands 
arcel Croon, Anneloes van den Broek, Chijs van Nieuwenhuizen M

  
S05EC  Epidemiology meets health economy: occurrence and costs of mental 

disorders in old age – results from large populationbased and primary
care based cohorts in Germany 
Steffi G. Riedel‐Heller ‐ Leipzig University, Germany 
Hans‐Helmut König ‐ University Medical Center Hamburg‐Eppendorf, Germany

Occurrence and direct costs of depressive symptoms in old age – results of the Leipzig 
 German Study on Ageing, Cognition 

 

S05‐1‐EC 
Longitudinal Study of the Aged (LEILA 75+) and the
and Dementia in Primary Care Patients (AgeCoDe) 
Melanie Luppa ‐ Leipzig University, Germany 
Claudia Sikorski, Sven Heinrich, Tobias Luck, Siegfried Weyerer, Hans‐Helmut König, 
Steffi G. Riedel‐Heller 

ve impairment – results of the German Study S05‐2‐EC  Occurrence and direct costs of mild cogniti
on Ageing, Cognition and Dementia in Primary Care Patients (AgeCoDe) 
Tobias Luck ‐ Leipzig University, Germany 
Melanie Luppa, Hendrik van den Bussche, Wolfgang Maier, Hans‐Helmut König, Steffi G. 
Riedel‐Heller 

eing, Cognition S05‐3‐EC  Net costs of dementia by disease stage: results of the German Study on Ag
and Dementia in Primary Care Patients (AgeCoDe) 
Hanna Leicht ‐ University Medical Center Hamburg‐Eppendorf, Germany 
Dirk Heider, Horst Bickel, Hendrik van den Bussche, Wolfgang Maier, Steffi G. Riedel‐
Heller, Siegfried Weyerer, Hans‐Helmut König 
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S05‐4‐EC  Multimorbidity, age and costs. A path‐model to evaluate moderated and mediated effec
Herbert Matschinger ‐ University Medical Center Hamburg‐Eppendorf, Germany 
irk Heider, Hermann Brenner, Steffi G. Riedel‐Heller, Elke Raum, Hans‐Helmut König 

ts

D

   
S06TP  Mental health services for women 

Louise Howard ‐ King's College London, UK 

ssions to women's crisis houses compared 
 controlled trial 

S06‐1‐TP  Effectiveness and cost‐effectiveness of admi
with traditional psychiatric wards: pilot patient‐preference randomised
Louise Howard ‐ King's College London, UK 

n Clare Flach, Morven Leese, Sarah Byford, Helen Killaspy, Sonia Johnso

sults from two case studies S06‐2‐TP  Desire for children and illness coping – re
Silvia Krumm ‐ Ulm University, Germany 

 psychosis: a service‐user/researcher S06‐3‐TP  Experiences of recovering from postpartum
collaboration 
Clare Dolman ‐ King's College London, UK 
Jessica Heron, Naomi Gilbert, Sarah Dearden, Nicola Muckelroy, Sonal Shah, Jonathan 
Ives, Ian Jones 

S06‐4‐TP  A domestic violence intervention for mental health services: a pilot study 
Kylee Trevillion ‐ King's College London, UK 
ene Feder, Roxane Agnew‐Davies, Sarah Byford, Diana Rose, Louise Howard G

  
S07RE  SAPPHIRE programme on stigma and discrimination in mental health: 

research findings 
Sarah Clement ‐  King's College London, UK 
Graham Thornicroft ‐ King's College London, UK (Discussant) 

lidation of the discrimination and stigma S07‐1‐RE  Further development and psychometric va
scale (DISC‐12) 
Elaine Brohan ‐ King's College London, UK 
Mike Slade, Sarah Clement, Diana Rose, Norman Sartorius, Graham Thornicroft 

ting to employment and physical health: 
er diagnosis 

S07‐2‐RE  Social inclusion, stigma and discrimination rela
ith a bipolar disord
ollege London, UK 

the experiences of people w
Oliver Bonnington ‐ King's C
Diana Rose, Felicity Callard 

 mental illness: views and experiences of S07‐3‐RE  Diagnostic overshadowing among people with
emergency department staff 
Claire Henderson ‐ King's College London, UK 
Adrienne van Nieuwenhuizen, Aliya Kassam, Tanya Graham, Joanaa Murray, Louise 
Howard, Graham Thornicroft 

tions to reduce stigma: randomised S07‐4‐RE  Recorded versus live social contact interven
controlled trial 
Sarah Clement ‐ King's College London, UK 
Adrienne van Nieuwenhuizen, Aliya Kassam, Ian Norman, Clare Flach, Anisha Lazarus, 
aul McCrone, Graham Thornicroft P
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S08EC  Development of a European measure of best practice for people with long 
term mental illness in institutional care (DEMoBinc I) 
Helen Killaspy ‐ University College London, UK 

ilitative Care (QuIRC): reliability testing, S08‐1‐EC  Development of the Quality Indicator for Rehab
factor analysis and service user assessment 
Helen Killaspy ‐ University College London, UK 

, expenditure and quality of care S08‐2‐EC  The relationship between deinstitutionalization
Tatiana Taylor ‐ University College London, UK 

ve care across Europe: what are their S08‐3‐EC  Service users in longer term rehabilitati
are? 
niversity of London, UK 

experiences of c
Sarah White ‐ U
Tatiana Taylor 

 mental health care S08‐4‐EC  Prevalence of victimisation in a European sample of clients living in

 Groningen, Netherlands 
institutions 
Ellen Visser ‐ University Medical Centre of
ooske T. van Busschbach, Durk Wiersma J

   
S09RE  Evaluation of Time to Change, a nationwide anti stigma campaign 

Elizabeth Corker ‐ King's College, London, UK 

ent of discrimination faced by mental S09‐1‐RE  The Viewpoint discrimination survey – the ext

n, UK 
health service users in England 
Elizabeth Corker ‐ King's College, Londo
Claire Henderson, Graham Thornicroft 

s‐media campaign: results at 2 year S09‐2‐RE  Evaluation of the National Time to Change mas

on, UK 
follow up 
Sara Evans‐Lacko ‐ King's College, Lond
Claire Henderson, Graham Thornicroft 

al health anti‐stigma campaign serve? 
gle Analytics 

S09‐3‐RE  What purpose does a website linked to a ment
Evaluation of the Open UP Website using surveys and Goo
Bettina Friedrich ‐ King's College, London, UK 
Sara Evans‐Lacko, Claire Henderson, Graham Thornicroft 

es to increase levels of fitness, S09‐4‐RE  Community based physical activity programm
empowerment and reduce stigma 
Estelle Malcolm ‐ King's College, London, UK 
ara Evans‐Lacko, Claire Henderson, Graham Thornicroft S

  
S10EC  RCTs of complex interventions in mental health care: what works for 

whom? 
Bernd Puschner ‐ Ulm University, Germany 
Mike Slade ‐ King's College London, UK (Discussant) 

rapy: what S10‐1‐EC  Computer‐based feedback on process and outcome in inpatient psychothe
works for whom? 
Christine Gallas ‐ Central Institute of Mental Health, Mannheim, Germany 
Christine Kühner, Ulrich Jäger, Falk Leichsenring, Ulrich Streeck, Oliver Masuhr, Hans 
Kordy 

 mental illness: process evaluation and cost‐S10‐2‐EC  Outcome management in people with severe

y 
effectiveness 
Bernd Puschner ‐ Ulm University, German
Johan Håkon Bjørngaard, Thomas Becker 
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S10‐3‐EC  Motivational interviewing to patients with comorbid substance use admitted to an acu
psychiatric department 

e and 

te 

Gunnhild Bagøien ‐ St. Olav University Hospital, Norwegian University of Scienc
Technology, Trondheim, Norway 
ohan Håkon Bjørngaard, Christine Østensen, Pål Romundstad, Gunnar Morken J

  
S11EC  Quality of care in longer term mental health institutions in Europe: country 

experiences and results in a project to develop an assessment of quality of 
care (DEMoBinc II) 
José Caldas‐de‐Almeida ‐ NOVA University of Lisbon, Portugal 

tal health care across Europe S11‐1‐EC  Quality of care 
Christine Wrigh

and its determinants in rehabilitative men
t ‐ St George's, University of London, UK 

Graça Cardoso 

 Care (QUIRC) in S11‐2‐EC  Development and use of the Quality Indicator for Rehabilitative

 of Technology, Germany 
Germany 
Mirjam Schuster ‐ Dresden University
Thomas Kallert, Matthias Schützwohl 

ns in Portugal S11‐3‐EC  Quality of care in longer term mental healt
Graça Cardoso ‐ NOVA University of Lisbon

h institutio
, Portugal 

Catarina Pacheco, José Caldas‐de‐Almeida 

S11‐4‐EC  Quality of care in longer term mental health institutions in Poland 
Patryk Piotrowski ‐ Wroclaw Medical University, Poland 
Andrzej Kiejna, Magdalena Ciałkowska‐Kuźmińska, Tomasz Adamowski, Joanna 
ymaszewska R

  
S12RE  Stigma in context: predictors, helpseeking and antistigmainterventions 

(Recent advances in European Stigma Research II)  
Beate Schulze ‐ University of Leipzig, Germany 
Georg Schomerus ‐ University of Greifswald, Germany 

 of population studies 
 

S12‐1‐RE  Evidence for a social “purpose” of stigma? A systematic review
and alcoholism
ald, Germany 

comparing the stigma of schizophrenia 
Georg Schomerus ‐ University of Greifsw
Michael Lucht, Matthias C. Angermeyer 

are services among youth in Greater S12‐2‐RE  Stigma and other barriers to health and social c
London 
Sara Evans‐Lacko ‐ King’s College, London, UK 
Petra Gronholm, Ruth Roberts, Kristin Laurens 

d disclose a mental S12‐3‐RE  Knowledge and attitudes as predictors of intentions to seek help an

ospital Zurich, Switzerland 
illness 
Nicolas Rüsch ‐ Psychiatric University H
Sara Evans‐Lacko, Graham Thornicroft 

ation of a S12‐4‐RE  Attitude change and destigmatization: development and evalu
raining 
t University, Netherlands 

psychoeducation coping skills t
Catherine van Zelst ‐ Maastrich
im van Os, Philippe Delespaul J
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S13EC  Recent developments in the health economic evaluation of mental health 
services 
Reinhold Kilian ‐ Ulm University, Germany 
David McDaid ‐ London School of Economics and Political Science, UK 

health insurance S13‐1‐EC  Implementing a depression‐specific case‐management on the level of a 
 work satisfaction 
ntal Health, Mannheim, Germany 

company – effects on costs of care and
Klaus Stamm ‐ Central Institute of Me
Christine Gallas, Hans Joachim Salize 

vices for psychosis S13‐2‐EC  Cost‐effectiveness of early
Paul McCrone ‐ King's Col

 intervention ser
lege London, UK 

A‐La Park, Martin Knapp 

 in cost‐effectiveness analysis of 
nder real world treatment conditions 

S13‐3‐EC  The application of the net‐benefit approach
polypharmacy in the treatment of schizophrenia u
Reinhold Kilian ‐ Ulm University, Germany 
Thomas Becker, Tilman Steinert, Gerhard Längle 

S13‐4‐EC  Making the economic case for 
David McDaid ‐ London School
‐La Park, Michael Parsonage 

tackling somatoform disorders 
 of Economics and Political Science, UK 

A

  
S14EC  Development and implementation of treatment guidelines in mental health 

care: an international perspective 
Steffi G. Riedel‐Heller ‐ Leipzig University, Germany 
Thomas Becker ‐ Ulm University, Germany (Discussant) 

S14‐1‐EC  10 years of NICE guideline development in mental health 
Tim Kendall ‐ National Collaborating Centre for Mental Health, UK 

al therapies in the treatment of people with S14‐2‐EC  Development of guidelines for psychosoci
severe mental illness in Germany 
Katrin Arnold ‐ Ulm University, Germany 
Steffi G. Riedel‐Heller, Stefan Weinmann, Uta Gühne, Esra‐Sultan Ay, Thomas Becker 

cy between routine practice and evidence in S14‐3‐EC  The SIEP‐DIRECT’S Project on the discrepan
community based mental health services: can we find a happy medium? 
Mirella Ruggeri ‐ University of Verona, Italy 
Antonio Lora, Domenico Semisa, on behalf of the SIEP‐DIRECT'S GROUP 
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O
N
 

ral Presentation Sessions 
umbers correspond to those in the book of abstracts 

1  Early intervention, mortality 
Sonia Johnson ‐ University College London, UK 
Francesco Amaddeo ‐ University of Verona, Italy 

tion for psychosis in a catchment area OP15‐EC  Strategies for implementation of early interven
mental health system: a mixed methods comparison  
Sonia Johnson ‐ University College London, UK 
Mark Hinton, Stephen Pilling, Paul Bebbington, Lorna Hobbs, Sarah Cohen 

sis: results from the SPEED OP24‐RE  The impact of an early detection programme for psycho
study 
Brynmor Lloyd‐Evans ‐ University College London, UK 
Sonia Johnson, Mark Hinton, Sanna Tanskanen, Jonathan Totman 

iateness and acceptability of early 
roups  

OP14‐RE  ENRICH Study 3: determining the appropr
nt ethnic g
rwick, UK 

intervention services for differe
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2), a method for assessing care processes at catchment area level 
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Lorenzo Burti, Heinz Katschnig, Oliver Lewis, Diana Rose, Kristian Wahlbeck 

ental research in social psychiatry: the case of OP62‐EL  Legal and clinical dimensions to experim
the OCTET trial 
Claire Visser ‐ University of Oxford, UK 
Riti Patel, Lisa Russell, Aonghus Ryan, Lucinda Turnpenny 

 the patient? Court rulings concerning OP60‐EL  Risk management or improving the life for
den  
eden 

compulsory community care in Swe
Liv Zetterberg ‐ Umeå University, Sw
Urban Markström, Stefan Sjöström 

ants in OP45‐EL  Coping with legal restrictions of access to mental health care for irregular migr

ocial Psychiatry, Austria 
Europe – results from the PROMO Study  
Christa Straßmayr ‐ Ludwig Boltzmann Institute for S
Heinz Katschnig, Stefan Priebe, Aleksandra Matanov 
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OP64EC 

Can adherence to antipsychotic medication be improved by 
a n ia i es to 
Adher

using fin ncial ince tives? The Financ l Incent v
improve  ence to Treatment (FIAT) RCT 

A Forrest1, H Morley1, K Yeeles1, T Burns1, S Priebe2 
1Department of Psychiatry, University of Oxford, UK; 2Barts and 
the London School of Medicine, Queen Mary University of London, 
UK 

Background/Objectives: The use of financial incentives has been 
show to be effective in improving treatment adherence in various 
health fields. Such incentives have yet to be used within psychia‐
try, where non‐adherence is a continuing challenge. Various inter‐
ventions have been tested to improve adherence to anti‐psychotic 
medication, but so far, no consistent evidence for the effectiveness 
of any established intervention have emerged. This paper reports 
on  FIAT,  a  cluster  randomised  control  trial  designed  to  test  the 
use  of  financial  incentives  to  achieve  medication  adherence  for 
patients with psychotic disorders living in the community.  

Methods: 136 psychosis patients will be recruited from Assertive 
Outreach  and  Community  Mental  Health  Teams  across  England 
and Wales. Once the team has agreed participation, it is randomly 
allocated  to  either  the  intervention  group,  where  non‐adherent 
patients  will  be  offered  a  financial  incentive  for  each  anti‐psy‐
chotic depot medication they receive over a 12 month period, or 
the control group, where patients will receive treatment as usual. 
To  be  eligible  for  the  trial,  patients  must  have  missed  25%  or 
more of their prescribed depot injections in the four months prior 
to  screening.  The primary  outcome measure  is  the  adherence  to 
depot medication. Various secondary outcomes are also assessed 
such as global clinical improvement, number of voluntary and in‐
voluntary  hospital  admissions,  number  of  attempted  and  com‐
pleted suicides, incidents of physical violence,  number of arrests, 
number  of  days  spent  in  work/training/education,    subjective 
quality  of  life  and  satisfaction with medication. We will  also  es‐
tablish the cost effectiveness of offering financial incentives to im‐
prove adherence. 

Results: Between October 2009 and May 2011, 116 participants 
have been recruited into the trial. Recruitment will be completed 
in June 2010. So far two Assertive Outreach Teams have comple‐
ted the intervention period and follow up of their patients is cur‐
rently underway.  

Discussion/Conclusions:  This  trial will  provide  evidence  about 
the effectiveness of financial incentives in improving adherence to 
anti‐psychotic medication in non‐adherent patients. It also aims to 
determine  whether  financial  incentives  could  lead  to  improve‐
ments in social and health outcomes, and will explore practical is‐
sues  around  the  delivery  of  such  an  intervention.  The  trial  thus 
seeks to answer the question of whether this form of intervention 
improves  compliance  and  not  the  effectiveness  of  the  anti‐psy‐
chotic maintenance medication in itself. 

Funding: T  the NIHR Health 
Technology e: 07/60/43). 

he trial is supported by a grant from
 Assessment Programme (Grant referenc
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Background/Objectives: A considerable amount of research has 
been  conducted  in  clinical  decision  making  (CDM)  in  physical 
conditions. However, there is a lack of knowledge on the relation 
between  CDM  and  outcome  in  the  routine  care  for  people  with 
severe mental illness. For this purpose, based on an explicit model 
of CDM,  the European multicentre study CEDAR developed three 
instruments  to  assess  context,  ingredients,  and  process  of  CDM 
from  both  patient  and  clinician  perspectives:  (1)  CDM  style 
(CEDAR‐CDMS);  (2)  CDM  in  routine mental  health  care  (CEDAR‐
CDRC);  and  (3)  involvement  in  and  satisfaction  with  CDM 
(CEDAR‐CDIS). Objectives of  this  poster  are:  (a)  to  give  an over‐
view of existing CDM measures; (b) to describe rational and steps 
of CEDAR instrument development; and (c) to present psychomet‐
rics properties of CEDAR‐CDMS and CEDAR‐CDRC.  

Methods: First, a PubMed search was carried out using the terms 
“clinical  decision making” OR  “decision making” AND  “medicine” 
OR  “psychiatry”  OR  “mental  illness”  in  titles,  abstracts  and  key‐
words.  Second,  focus  groups were  conducted with  patients  (N  = 
59) and clinicians (N = 38) at the six study sites in order (i) to en‐
sure that measurement will cover pivotal aspects of CDM, and (ii) 
to pilot test first instrument versions. Third, psychometric proper‐
ties including internal consistency, test‐retest reliability, as well as 
construct  and  convergent  validity  will  be  established  by  using 
CEDAR baseline data (N = 588 patients and their clinicians, cf. Ay 
and colleagues’ poster P03‐TP in the same session).  

Results:  The  search  yielded  a  total  of  49  publications,  including 
full‐length  articles,  brief  reports,  letters  to  the  editor,  commen‐
taries and editorials. 20 publications were eventually included as 
they had employed instruments, scales or surveys to assess CDM. 
Among  those,  four  papers  were  concerned  with  the  concept  of 
CDM, and eight papers with the concept of Shared Decision Mak‐
ing  (SDM). Only  eight of  the 20  studies  examined  the  concept  in 
relation to the field of mental illness. Three of the 20 studies were 
reviews  of  psychometric  instruments  of  surveys  published  in 
medical  or  CDM,  seven  were  cross  sectional  surveys,  two  were 
qualitative studies and four were specifically dealing with instru‐
ments or tools to evaluate CDM. These show that different instru‐
ments have been developed in the medical field in order to meas‐
ure  CDM. Most  papers were  concerned with measuring  the  con‐
cept of SDM, and three instruments assessed CDM: the Decisional 
Conflict  Scale,  the Combined Outcome Measure  for Risk Commu‐
nication  and  Treatment  Decision‐Making  Effectiveness,  and  the 
Observing  Patient  Involvement  Scale.  However,  no  instruments 
are  available  to  measure  CDM  in mental  illness,  and  the  instru‐
ments  identified  to measure CDM  in medicine have not been ap‐
plied to the field of mental illness. Further results on the process 
of  instrument  development  (focus  groups)  in  the  CEDAR  study 
and  psychometric  proper ie    t s  of  two of  the  three CEDAR  CDM 
scales will be reported. 

Discussion/Conclusions:  Although  instrument  development 
tended to cluster in several areas for evaluating CDM in medicine, 
and  there were  clear  gaps  in  the  literature  regarding mental  ill‐
ness,  the diversity of  instruments  demonstrates  the broad  range 
of  constructs  involved  in  assessing  CDM.  Further  exploration  in 
how clinical decisions are made by psychiatrists is necessary. De‐
spite the clinical importance of CDM in people with severe mental 
illness,  no  scales  have been  specifically developed  in  this  setting 
which shows the need for instrument development in this field. 

Funding: The CEDAR study is funded by a grant from the Seventh 
Framework  Programme  of  the  European  Union  (Grant  no. 
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